
21/09: UM DIA DE LUTA! 

 

Por que o dia 21/09 é tão importante? 

Muitos de nós sabemos que no dia 21/09 é comemorado o Dia da Árvore. A criação do 

“Day Arbor” (1872) é atribuída a Julius Sterling Morton (1832-1902), um político e jornalista 

estadunidense, quando decidiu plantar grande quantidade de árvores em Nebraska - EUA. 

Tratou-se de um marco ecológico da conscientização e em prol da preservação das espécies 

arbóreas, pois, naquele momento já se vinha sofrendo com o desmatamento e a extinção de 

dadas espécies, gerando problemas ambientais e a destruição da biodiversidade (1). 

Embora nos diferentes países se comemore esse dia em datas diferentes, certo é que há 

muito por se fazer para que a vida humana seja preservada, e isto requer que cuidemos das 

árvores e do Planeta Terra. 

Mas o dia 21/09 também é uma data da maior importância por ser o Dia Nacional de 

Luta da Pessoa Portadora de Deficiência, como prevê a Lei Federal nº 11.133/2005. Tal lei 

foi criada justamente para também marcar que uma parcela da população tem deficiência e 

precisa ser respeitada em seus direitos inalienáveis. Sem isto, não somente esse grupo 

continuará sofrendo as dores da violência, do preconceito e dos impedimentos ao 

desenvolvimento, mas toda a sociedade corre o risco da barbárie ao não reconhecer a 

diversidade do existir e ao não promover a humanização em todos os sujeitos.  

“O Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiência foi instituído por iniciativa de 

movimentos sociais, em 1982, e oficializado pela Lei Nº 11.133, de 14 de julho de 2005. A 

data foi escolhida para coincidir com o Dia da Árvore, representando o nascimento das 

reivindicações de cidadania e participação em igualdade de condições.”2 

Importante destacar que além desta Lei, o Brasil já conta com um conjunto de várias 

outras e de políticas públicas que apontam para a observância desses direitos, como a Lei nº 

13.146/ 2015, que institui a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência - Estatuto 

da Pessoa com Deficiência. 

A luta, que segue acirrada, requer o engajamento de cada pessoa para que de direito e 

de fato elas (leis e políticas) sejam implementadas, contribuindo para a promoção da formação 

humana integral. 

Neste dia 21/09/23 a Associação Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional – 

ABRAPEE – se solidariza com a luta pela vida com dignidade e com perspectiva de 

desenvolvimento, travada cotidianamente por pessoas com deficiência. 

Cuidemos do Planeta Terra e, sobretudo, dos seus habitantes. Cuidemos uns dos outros! 

Diretoria da ABRAPEE 

 

1 https://www.trtes.jus.br/principal/comunicacao/noticias/conteudo/o4899-como-surgiu-

o-dia-da-arvore 

2 https://www.cnbb.org.br/no-dia-nacional-de-luta-da-pessoa-com-deficiencia-conheca-as-

leis-que-lhes-asseguram-maior-inclusao-e-cidadania/ 

http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.146-2015?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.146-2015?OpenDocument

